Ehevorbereitungsseminar - Programmablauf

e VORSTELLRUNDE

- Name auf Etiketten

- BegriiBung, Programmvorschau
- Vorstellen des Partners, Ball

- Aussuchen eines Bildes: Assoziation: Was verbinde ich bei diesem Bild mit Ehe?
(Bienenkorb)

e MEINE / DEINE / UNSERE WELT

- Uberlegungen zur Herkunftsfamilie: Arbeitsblatt 1, EA

- Gedankenaustausch mit dem Partner, dann: Was davon wollen wir in unser Ehehaus
mitnehmen? Arbeitsblatt 2

- Plenum: Bericht der Paare {iber leichteste / schwierigste Frage

- Unsere Erfahrungen als Ehepaar

e PAUSE

e KONFLIKTKULTUR
- Konfliktrad EA, dann besprechen im Paar
- 4 Gruppen: o getrennt, Fragen: Wie gehen wir mit Streit um?
Was verschérft Konflikte?
Welche Bereiche sind betroffen?
Welche Rituale der Versohnung kennen wir?
Stichworte auf Flipchart
- Plenum, Bericht der Gruppen
- Clown — Dia
- Paar:,In 10 Jahren ........ “  abwechselnd einen Satz schreiben

e Mittagspause

e Eventuell Gruppen - Tanz
e Unser Glaubensweg: das Paar malt gemeinsam auf Flipchart, Austausch in Kleingruppen

e Pause

e Bibelstellen fiir Hochzeiten paarweise aussuchen
Plenum: Warum? Was bedeutet das im Alltag?
Sakrament der Ehe
e Gestaltungselemente fiir die Hochzeit
Personliches Eheversprechen fiir den Partner schreiben
Massage: Ich bin dein Wetter
Feedback: Faces: Was hat mir gut / gar nicht gefallen — Was nehme ich mit?
Einladung zur Messe
Text zum Abschlufl
Messe



